
 
 

Culto de Ensino da Palavra de Deus! 
 

Estudo sobre Jejum 3 
 
Assista na íntegra no link  
https://www.facebook.com/IADJANOficial/videos/377322514177054 
 
Em 26 de setembro, foi realizado o Culto de Ensino da Palavra de Deus, com a ministração 
pelo Pr. Adílson Henrique, que deu continuidade ao Estudo sobre o Jejum. Nos Cultos 
anteriores, falou sobre o Jejum de Moisés; Elias; Jesus; Daniel, que durou 21 dias; e de 
David durante 7 dias, intercedendo pelo seu filho com Batseba que estava enfermo. 
Contudo, quando acabou a esperança, ele deixou de jejuar em prol daquele propósito. O 
jejum de Moisés, Elias e de Jesus durou 40 dias. Um tipo de Jejum não recomendável! 
 

 
 
Precisamos distinguir quando Deus está falando. Se Ele mandou ou não! Cuidado com os 
crentes que acham que sabem tudo. Não podem saber mais do que a Palavra de Deus. A 
sua bandeira tem que ser a Bíblia! Não seja influenciado por alguns profetas, que não estão 
não direção de Deus. Cuidado com os crentes "nanicos" que não cresceram espiritualmente, 
por não terem sido moldados à Palavra do Senhor! 
 
Meditou, juntamente com a igreja, em Atos 27, 1 a 25. Nessa Passagem, Paulo é enviado 
para a Itália. Ele está naturalmente em uma posição muito difícil. Tinha a cidadania Romana, 
mas foi educado pelos judeus. Estava preso! Alertava para os perigos da viagem. Muitos 
desdenhavam de sua vida! Cuidado ao criticar os homens e mulheres de Deus. Paulo era a 
autoridade de Deus. Aqueles homens não acreditavam. 
 

https://www.facebook.com/IADJANOficial/videos/377322514177054/?__cft__%5b0%5d=AZXM5GDUn_PFg_8BFRbOl07XTh4UMZSce6UKR6XDxPZMegVhTsF-AI57XdCK5nI-brP6ZpgEbLjolXpOT-VcRj4QJhGyUp5tw3-bx9n_eqLIGw&__tn__=-UK-R


No Verso 9: "E, passado muito tempo, e sendo já perigos a navegação, pois, também o 
jejum já tinha passado, Paulo os admoestava," Paulo já estava se preparando para aquela 
situação. Coisas piores não aconteceram, em virtude da vida de Paulo. Às vezes, no seu 
trabalho, só não acontece determinadas coisas, em função de sua vida. Aqueles homens 
naquele navio não estavam preparados. Paulo fez um jejum em prol de uma missão! Tudo o 
que você for fazer, se consagre a Deus por meio do Jejum. Isso poderá te livrar de muitas 
situações. 
 
Quando você está no propósito com Deus, aquele que está do seu lado será abençoado. 
Aquele navio iria naufragar, mas nenhuma vida iria se perder. Por esse motivo, Paulo se 
preparou e apresentou um jejum ao Senhor! Esteja armado pelo Jejum e Oração, pois Deus 
lhe dará vitória. Não olhe para o problema da viagem! Olhe para o Senhor, pois Ele sempre 
estará contigo. Ele quer apenas que você se aproxime dele. Infelizmente, está faltando o 
jejum na igreja.  
 
Números 29, 7: "E no dia dez deste sétimo mês tereis santa convocação, e afligireis as 
vossas almas; nenhum trabalho fareis." Era o jejum da expiação do povo de Israel. Era o dia 
da pessoa olhar para os seus pecados e se arrepender. Deus nos chamou para viver uma 
vida de santidade! Muitos não suportam mais ouvir a Palavra de Deus! É tempo de 
reconhecer e de nos arrependermos de nossos pecados! 
 
Ester 4, 1 a 16 - Ester jejuou três dias e três noites! No Verso 1: "Quando Mardoqueu soube 
tudo quanto se havia passado, rasgou as suas vestes, e vestiu-se de saco e de cinza, e saiu 
pelo meio da cidade, e clamou com grande e amargo clamor;". Quando ela toma 
conhecimento daquilo que estava acontecendo com o povo, sabia que precisava fazer algo. 
Antes de se apresentar ao rei, orou e jejuou! Se arriscou, mas Deus deu vitória. O diabo não 
pode resistir! Quando se coloca diante do rei, ela recebeu a resposta e foi vitoriosa. Quando 
jejuamos, há resposta de Deus! Ele irá te responder não por uma barganha, mas pelo 
propósito de seu coração. 
 
Quando jejuamos, sentimos o sobrenatural de Deus! Você verá a glória do Senhor! O Jejum 
de Ester mudou a história do povo de Israel. Poderíamos citar inúmeras situações 
maravilhosas, em virtude do Jejum. Deus honrou a via de Ester. 
 
Atos 9,9: "E esteve três dias sem ver, e não comeu nem bebeu." Paulo foi conduzido a essa 
situação, após perseguir o povo de Israel. Mas, agora Paulo está sem ver nada! Jejuou três 
dias após o encontro com Jesus no caminho para Damasco. Deus usou o menor, Ananias, 
para libertar o grande, Paulo! Mesmo como pequenino, Deus poderá também te usar.  
 
Paulo jejuava seguidamente, de modo a fortalecer a sua alma! Jejue em prol de sua família. 
Seus olhos espirituais se abrirão e verá o problema dentro de seu lar. Identificará o gigante 
e, assim, poderá cortar a sua cabeça. Falta de equilíbrio familiar, talvez seja porque não haja 
o Jejum pela sua família! 
 
Atos 13,2: "E, servindo eles ao Senhor, e jejuando, disse o Espírito Santo: Apartai-me a 
Barnabé e a Saulo para a obra a que os tenho chamado." Essa era a igreja em Antioquia. 
Foram fazer algo para Deus, separando obreiros. Igreja precisa ter propósito com Deus! 
Separação de Obreiros não pode ser de qualquer maneira. Há momento que estaremos 
sentados na igreja para aprender. Em outros momentos, nos colocará de pé para ensinar! 
Não podemos perder a força de jejuar. Precisamos voltar a ter uma vida de ORAÇÃO E 
JEJUM! Está na hora de mudar! Deus quer mudar o seu interior. A sua vontade de ser 
melhor! 
 
Não desista de sua vida, mas esteja disposto a recomeçar! 



 
 
IADJAN, a Igreja que se fortalece por meio do Jejum! 
 


